
NADIA STEPANOVA A CASCINA BOFFALORA   

11 – 12 - 13 NOVEMBRE 2011 
Incontro residenziale a numero chiuso massimo 20 partecipanti 

  
 

 
 

 

 

" Io come Sciamana Buriata onoro l’Eterno Cielo Blu e  
a Lui ho affidato la mia vita.”    

 

Nadia Stepanova fin dalla nascita ha ricevuto in dono un grande potere di 

chiaroveggenza, donatole dai Tengri, gli Dei del Pantheon siberiano.    Presidente degli 

Sciamani della Buriazia e membro del Consiglio Interreligioso dell’UNESCO, già prima 

della Perstrojka, nonostante i divieti del regime comunista, seguendo la sua visione, ha 

incominciato a far rinascere gli antichi riti  portatori di armonia, equilibrio e pace. 

Lo Sciamanesimo tradizione religiosa antichissima, ha avuto la forza di conservarsi per 

millenni. L’incontro con Nadia Stepanova ci insegna che è possibile confrontarsi con 

una cultura, con una religione ‘altra’ senza dare giudizi, anzi facendo risaltare il buono 

che c’è in ogni tradizione, in ogni paese, in ognuno di noi.  

Abituati a secoli di colonialismo culturale e religioso la sua lezione di rispetto e di 

interculturalità sembra davvero molto preziosa. 

 

Nadia Stepanova ci può aiutare nella ricerca delle nostre radici perdute, la sua 

conoscenza può esserci di grande aiuto nella vita di tutti i giorni. 

Un cammino insieme per conoscere meglio se stessi e le proprie potenzialità. Un lavoro 

che permetterà di  liberare le proprie paure ritrovando fiducia e coraggio per 

affrontare i profondi cambiamenti che stanno avvenendo nelle nostre vite e nella 

Terra.  

Un percorso che permette di riconnettersi con le proprie radici, i propri Antenati e la 

Natura con tutti i suoi elementi. 

E' un percorso di conoscenza e di guarigione per se stessi e per la Madre Terra. 


