ALLA SCOPERTA DEL CLOWN con Enrico Vezzelli
I

Cosa

Seminario residenziale
Dove

Cascina Boffalora 2 -
27010 Monticelli
Pavese (PV)
Quando

sabato 15 ottobre 2011
dalle 11.00 alle 20.00
domenica 16 ottobre
2011 dalle 8.30 alle
17.00

PRENOTAZIONE
NECESSARIA

340 3391587
0382 76 68 62

info@cascinaboffalora.it

Portare indumenti
comodi e di colore
scuro. Si chiede di
portare vecchi abiti
da condividere con il
gruppo e oggetti:
occhiali, borsette,
sciarpe, cappelli,
guanti. Silavora a
piedi scalzi

ALLENAMENTO DEL CLOWNE LA
RICERCA DEL SUO STATO

"Il lavoro che svolgo con i gruppi e l'esperienza di clown in
corsia, mi hanno fatto capire che ogni individuo e un naturale
consumatore di emozioni e che le emozioni sono cibo necessario
alla crescita.

La maschera del clown é uno strumento fantastico che puo
aiutare ad esprimere le proprie emozioni, perché ¢ uno
spontaneo amplificatore espressivo. *

Questo laboratorio propone la scoperta del naso rosso e il gioco
con il gruppo. Tecniche di base per lavorare su energia, ascolto,
espressione, comunicazione. Elementi trattati: il corpo del clown,
ricerca del proprio clown, tecnica sull'uso della maschera clown,
improvvisazione.

Il respiro é la chiave di tutto.
Il laboratorio e rivolto a tutti : uomini, donne, genitori, ragazzi,
nonni, partner ed amici. Tanto piu diversa sara I'eta (dai 16 anni in
su), tanto piu ricco il lavoro sara.

Enrico Vezzelli attore, clown dottore per Theodora Onlus Formazione:Scuola
teatrale Teatro Gustavo Modena con Enrico Bonavera. Corsi: scuola teatro Ida
Kuniachi, Susanna Spreafico, Dimitri Locarno Svizz., Kiklos teatro

Fusetti, Fond. Theodora (Svizzera) (Mi) formazione permanente Clown
dottore, Piccolo Teatro di Mllano, Fratellini Parigi, Ian Algie, Peter Honegger,
Jan Dillen, Tom Pyck Belgio, Rita Pelusio.

Responsabile dell'associazione culturale ARTEMISTA, spazio di incontro e di
ricerca per la formazione e la crescita individuale, corsi di yoga e di ginnastica
clown a Genova.

Questo messaggio €' inviato in osservanza del decreto legge n196/2003 sulla privacy. Se non desideri ricevere piu' nostre
informazioni rispondici nell'oggetto "rimuovi” e scusaci. Se invece ritieni che possa interessare a qualcuno, per favore diffondilo.

Grazie.
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